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 DEDICATORIA
A Dios porque es bueno,  ¿Por qué no te podemos ver?

A la vida por ser la expresión de Dios.

A mi hogar, rincón del mundo mi felicidad.

A mis hijos Noemí, Jorge Luís, York Andrés Ramírez Parra. 

Motivo de futuro, de trabajo, constancia, quietud y paz.
A mi esposa Ruth seno de apoyo, manojo de virtudes tierra de buenos frutos, Compañía impredecible.
A Daniel por los buenos recuerdos “los malos ya se olvidaron”

A la paz de DIOS, base de riqueza, felicidad, cultura, diversidad.

Con amor por la humanidad.

EXCELENCIA

Dios, tierra, agua, comida, con temperancia y vegetariana, deporte, descanso al aire Libre, sol, plantas.
Importante:
Las dosis aquí señaladas se dan para adultos, entonces para niños de 2 a 11 años se Usa media dosis o menos, si es un bebé entre 6 y 24 meses.
SISTEMAS
Sistema nervioso central y periférico:
Compuesto por:

Cerebro, Neuronas, cerebelo, Medula espinal.

Cerebro se divide en 2 hemisferios y se unen por el cuerpo calloso.

Sus funciones son sensoriales, motoras y de integración, genera ondas eléctricas.

Sistema cardiovascular:

Compuesto por corazón, arterias, venas, venulas, arteriolas.
Corazón:

Son 2 corazones (derecho e izquierdo) y músculo cardiaco de tejido que se contrae y dilata permanentemente.
De acuerdo al ultimo descubrimiento por un medico Español, el corazón es un músculo enrollado. Contiene dos aurículas que son las cavidades superiores y dos ventrículos o cavidades inferiores.

Allí están divididas y entre ellas se encuentra la salida de la arteria principal donde están las valvas sigmoideas.
La valva bicúspide que es la de la aurícula derecha y la tricúspide es la de la aurícula izquierda o también llamada mitral.
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La diástole es la acción de distensión del corazón es decir se ensancha el corazón y están cerradas las valvas sigmoideas las cuales impiden el paso a las arterias pulmonar y “coronaria”

En la sístole el corazón se contrae enviando la sangre arterial llena de oxigeno en este mecanismo se cierran la bicúspide y la tricúspide.
El nodo sinusal

Este órgano es de movimiento involuntario ejecuta descargas eléctricas las cuales estimulan el trabajo del corazón, se encuentra situado en el corazón derecho su tamaño es como el de una lenteja “MARCAPASOS” las pulsaciones cardiacas van hasta 120 por minuto hasta los dos años.
PERICARDIO: Es una delgada capa que cubre el corazón. 

MIOCARDIO: capa media de la pared cardiaca formada por células musculares su interior esta cubierto por el endocardio.
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ENDOCARDIO: cubierta interior del corazón “siendo más gruesa que el pericardio” que contiene pequeños vasos sanguíneos y algunos haces de músculo liso.

ARTERIAS: El espesor de la pared de una arteria es mas grueso que el de una vena “se encuentran venas más grandes que la arteria coronaria ejemplo: la vena cava” 

NOTA: la arteria coronaria cambia de nombre de acuerdo al área en que se encuentra.
NODO SINUSAL: Pulsaciones por minuto
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· Niños: 120 x min.

· De 2 a 5 años 110 

· De 5 a 12 años de 90 a 100 

· De 12 a 18 90x min. 

· De 18 años en adelante son 72 x min. 
· Nota: si la persona es de trabajo fuerte bajan las pulsaciones a 60 x min. y deportistas baja a 42 x min. 
Arteriolas: son de aproximadamente una micra de diámetro en su parte interna allí se parten los glóbulos ya viejos y pasan los glóbulos rojos restantes a las venulas. 

Fémur: Fabrica los glóbulos rojos.
Venulas: Son los vasos sanguíneos que reciben los glóbulos rojos para llevarlos al corazón y de allí a los pulmones donde se cargan nuevamente de oxigeno y sigue el circulo 

SISTEMA CIRCULATORIO LINFATICO
Por allí circula el líquido llamado linfa que es el sistema de defensa inmunológico más importante de nuestro cuerpo.
SISTEMA BRONCO PULMONAR
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Se encuentra en la caja toráxica separados por el diafragma del abdomen a su lado se encuentra el corazón.
PULMONES: su principal función es la de facilitar por medio de la respiración  la oxigenación de los glóbulos rojos y liberación de gas carbónico, esta función especialmente se ejecuta en los alvéolos.
BRONQUIOS: Se encargan de limpiar los pulmones y contribuyen a la purificación de todo el organismo con la producción de flema, se estima que los conductos que los componen son más de 3500 millones.
BRONQUIOLOS: Pequeño conducto aéreo del sistema respiratorio que parte de los bronquios y se dirige a los lóbulos pulmonares. Se divide en bronquiolos terminales y respiratorios.

PLEURA O MAMA: Es la telilla que cubre los pulmones.
[image: image5.png]Congucto
hepstios
sty
Congucto

Pricques en hepatios

T3 e ana 4 Taierds

Phiegues en espirat

Cangucto

Repstios comin

Canducto
Eilar cornin





SISTEMA DIGESTIVO

Se dice que esta compuesto por: el estomago, la vesícula, el páncreas, el duodeno, intestino delgado, el intestino grueso. 
Los jugos del páncreas como la pancreatina, la insulina, amilaza, mezclados con el jugo biliar desembocan en el duodeno y contribuyen con la digestión. 
HOMEOSTASIS: calor de la piel interna.
NOTA: parte importante de nuestro sistema digestivo es la masticación y la insalivación ya que la sustancia llamada tialina y otras se encargan de eliminar las bacterias en el 50%. Por lo cual es de gran importancia comer tranquilo despacio, de buen genio, reposar 10 minutos después de terminar y tener un horario regular para comer. 
Los carbohidratos se digieren con un PH de 7.0 y este PH esta en la cavidad bucal 

SISTEMA HEPATOBILIAR
Compuesto por la glándula mas grande de nuestro cuerpo; El hígado, vesícula y el bazo.
Hígado: Es el encargado de trasformar la mayoría de las sustancias para nutrir nuestro organismo por lo tanto se le dice que es el laboratorio mas complejo conocido pues cumple mas de 500 funciones, hasta hoy no se  ha logrado un trasplante de hígado con éxito.
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VESICULA: Ella almacena el jugo biliar que es el encargado entre otras de emulsionar las grasas, sus descargas son acordes con la cantidad de lípidos que consumimos. Y también de la cantidad de veces que comemos pues por cada vez que empezamos a masticar ella envía el jugo viliar.
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EL BAZO: Se encarga de controlar los tóxicos del cuerpo y de eliminarlos sin que causen daño, además fabrica y filtran los glóbulos rojos viejos y los destruye.
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SISTEMA GENITO URINARIO

Conformado por riñones, vejiga, los uréteres, uretra

En el hombre: La próstata, los testículos.
En la mujer: los ovarios, las trompas, la matriz (útero)
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SISTEMA GLANDULAR ENDOCRINO
HIPOFISIS: Es la misma glándula pituitaria, se encuentra reposando sobre el hueso llamado silla turca. Se encarga de ordenar todo el sistema endocrino.
HEPIFISIS: o pineal. Se allá cerca del cerebro en el área cervical sobre el cerebelo.

TIROIDES: Glándula encargada de regular el yodo, el cual influye sobre nuestro peso, situada en la parte anterior del área cervical (cuello).
Cuando su función baja disminuye el calcio.

PARATIROIDES: Glándulas que prenden por la parte posterior de la tiroides, son 8 y forman como un racimo de uva; al operar la tiroides salen todas. (Tiroides y paratiroides).

TIMO: Glándula de gran importancia que permanece en nuestro cuerpo aproximadamente hasta los 2 años de edad, es allí donde se forman las células que tienen la información genética y reconocen cada órgano de el cuerpo y lo vigilan hasta su muerte.
GONADAS
OVARIOS O TESTICULOS

Glándula que entre otras funciones desempeña la reproducción.

TESTICULOS: producen testosterona.

OVARIOS: progesterona
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SISTEMA REPRODUCTOR MASCULINO
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SISTEMA REPRODUCTOR FEMENINO

ENFERMEDADES Y SU CURACION

DEMENCIA: Como se trata de una enfermedad de diferente “etiología” debemos investigar si la causa es:

* Presión psicológica.     *Traumatismo, golpes.     * Desnutrición.       * Drogadicción. Entre otras.

SOLUCIONES

Demencia psicológica: Arreglar los problemas pacíficamente. Conservando la ética medica.

Desnutrición: Si no es completa la alimentación en la variedad de aminoácidos para formar las proteínas
NUTRIENTES AL CEREBRO
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                                                                                    VITAMINAS: es la parte más

                                                                                      Pequeña de un nutriente

    Ami 1             Ami 2          } Proteína
    Ami 3             Ami 4  
El cuerpo se nutre de mínimo 18 aminoácidos conocidos hasta hoy.

La tierra tiene también 18 aminoácidos. 

La miel contiene 16 aminoácidos.

La jalea real contiene 17 aminoácidos.

El polen contiene 15 aminoácidos.

El ginseng contiene 13 aminoácidos.

DEMENCIA POR DESNUTRICIÓN
Comer almendras cada seis horas seis unidades cada vez, como mínimo tres libras.

ALMENDRAS: reconstruyen las neuronas por los aminoácidos esenciales que contiene.
Se reconstruyen en tres o cuatro días cada célula.

GINSENG: tomar una dosis cada cuatro horas.

El ginseng contiene 13 aminoácidos esenciales para nutrir las células del cerebro.

JALEA REAL: tomar una gota cada 4 horas sublingual (debajo de la lengua).

MIEL: una cucharada cada 6 horas.

POLEN: una cucharadita cada 6 horas.

LECITINA: una cucharadita cada 2 horas. Tiene aminoácidos, proteínas, pasándolo con agua de hinojo tibia.

NUECES: comer 4 cada seis horas. 

DEMENCIA POR TRAUMATISMO

ALMENDRA: amígdala dulcis.

SUELDA CON SUELDA: (sinérgico) tomar abundante en agua.

Nutrientes al cerebro.

DEMENCIA POR DROGADICCIÓN
Dieta única: por 3 días con solo piña o papaya.

Nutrientes al cerebro.

PLANTAS NERVINAS: como; hierbabuena, toronjil, hojas de maracuyá, cidron, orquídeas, valeriana y otras.

ACIDES DE ESTOMAGO

Síntoma de mala digestión “reflujo gástrico”.
MEDICAMENTOS:          
*      Arreglar la comida con horario preciso.  Masticar maiz              *Tomar jugo de naranja con un poco de sal.

*     Tamarindo costeño de vaina, cocinar 4 semillas con pulpa en 1 vaso de agua, despepitar, licuar la pulpa y tomar al gusto. Si quiere  con dulce.

Repollo o Col.         Sangre drago.       Ajenjo.     Papa.   

ALMORRANAS “hemorroides”

La mala masticación es el fundamento para el desarrollo de esta.

Esta enfermedad es un problema circulatorio, vena varice interna, se forman nudos en el recto y pueden sangrar en el momento de la deposición o dilatación.
MEDICINA: 
· Masticar bien, ensalivarlo todo 
· Jugo de tomate, tomar 3 veces al día por 15 días.

· Badea zumo; aplicar como enema 1 vaso diario por 3 días, descansar y repetir si es necesario.

· Baño de ciento con agua de cordoncillo u hoja de papaya o guaba, todos son antiinflamatorios 30 minutos diarios por 3 días, canchalagua.

· Cordoncillo (matico) machacar y aplicar cataplasma 2 horas diarias por 3 días.

· Supositorio de glicerina; para adultos o niños aplicar 1 diario por 7 días. Se consiguen en droguería.

· Tomar plantas que mejoren la circulación o depurativos, ejemplo; limón, ajo, cebolla, ortiga, cola de caballo, manzanilla, fique, gualanday y otras. 

· Tomar plantas para evitar la varice; como el hamamelis, virginica y castaño de indias.

*       Eucalipto, paico, baños de ciento, ajo con limón, antiinflamatorios
.     arcilla externa en  pañal-  palta harina.  Cadillo, la cáscara.
      Enema. Ajo, limón y cebolla.      Tomate en supositorio y cataplasma
ANEMIA

Esta enfermedad se caracteriza por la baja de glóbulos rojos los cuales deben permanecer sobre 12 puntos el hematocrito en mujeres y en hombres en 14 puntos (pruebas de laboratorio).
CAUSAS: se bajan por una alimentación deficiente, por comer hielo y por tomar vinagre.

MEDICINA 

· Uva moscatel una libra cocinada en un litro de agua de panela se mezcla la uva en el momento que este                hirviendo, se cuentan diez minutos, se retira del fuego y al clima las exprimimos a mano, tomar a gusto diario por                25 días.
· Clorofila  tomar de 1 a 7 cucharadas cada hora por 10 días. 
· La clorofila se consigue a nivel comercial con el nombre de clorofila o alfalfa juice, aloe vera.

La cacera la hacemos así; espinaca, acelga, apio, una ramita de perejil, 2 hojas de llantén, alfalfa y berros si se quiere.

Zumo tomar de 1 a 7 cucharadas cada hora, por 20 días.
MALTA EN JALEA: tomar una cucharada cada cuatro horas (un frasco) se consigue también en polvo.

LECHE DE SOYA: tomar al gusto.

Zumo de remolacha, zanahoria, mora.

Comer una manzana diaria o tomar el zumo de 1 a 7 cucharadas cada hora.

NUTRIENTES: Polen, malta, miel, jalea.

De droguería ensure, tomar una cucharada cada 4 horas con líquido.

MALTA VITAM JALEA: tomar 1 cucharada cada 4 horas.

Frutos rojos y verdes, raíces chinas.   Brócoli, coliflor, melaza, pimentón, mora, coco.
NOTA: Si el paciente no fija los alimentos se le da agua de tres clavos, lo cuál es vermicida y aglutinante por el tiempo necesario.
APENDICITIS

Este intestino ciego se inflama cuando se obstruye y es una señal de urgencia porque no permite la deposición lo que conlleva a la ruptura del colón y a una peritonitis.
El dolor local se extiende en el 90% de los casos hasta la rodilla y en el 10% cruza el abdomen vía glándula esplénica (baso y/o vesícula) 
MEDICICINA:
· Pionia en polvo: tomar una capsula diaria por tres días.

· Aplicar arcilla local todo el día si es necesario.

· Dieta de solo papaya por tres días.

· Un supositorio de glicerina diaria por tres días.
· Agua de hoja de badea, zumo de papa, enema.

Boldo 
ASMA

Esta enfermedad es de diferente etiología entre ellas la exposición al frío a la brisa, acostarse sobre áreas frías lo que hace que se inflame el sistema bronco pulmonar y se obstruyen los conductos aéreos.

También se origina cuando hacemos retención de flemas, por detención de gripas con medicamentos, por cambios bruscos de temperatura externa e interna cuando tomamos bebidas con el cuerpo caluroso.

COMENTARIO: estas personas se calman con drogas químicas como corticosteroides “que originan el cáncer óseo
MEDICINA:

· Jugo de mango, papaya licuada en kumis “cura la tuberculosis con ayunos ínter diarios por una año”

· Remplazar una comida diaria hasta curar.

· Caldo con 20 hojas de saúco hervir y al tomar agregar dos cucharadas de grasa, ejemplo: aceite de cocina, oliva, mantequilla,   otras cada 3 días por 1 año (se facilita la expectoración) 
· Dejar en la noche ½ vaso de jugo de limón, ½ de zumo de zanahoria, 10 ajos picados, 1 cebolla cabezona, 1 rábano. Mezclar y en la mañana colar, se puede endulzar con miel y tomar 7 cucharadas cada hora hasta terminar, tomar por 10 días; descansar y volver a repetir.

· El ajo, limón y la cebolla son los mejores medicamentos. Comer aguacate.
· El ajo es anticancerígeno y bactericida, prolonga la vida de las células.

· La cebolla es antiinflamatorio.   Zumo de flor de violeta.  Anamú, fenogreco en cápsulas,  suero fisiológico vía nasal 
· El limón es bactericida y antiviral (que mata virus)

· La miel es bactericida y buena para los pulmones.

· Llantén zumo tomar de 1 a 7 cucharadas cada hora por 10 días “puede intercalarse con el jarabe anterior.

· Llantén es antiofídico y anticancerígeno.

· Cáscara de plátano, malva, consuelda, manzanilla cocimiento .Corazón de plátano zumo, con chaparro y coco.

· Mango y guayaba jugo.

NOTA. El recipiente debe ser de vidrio o porcelana para este tratamiento.

	AUTO HEMOTERAPIA


ALEMANA
	DIAS 
	1
	5
	10
	15
	21
	28
	35
	42
	49

	CENTIMETROS CUBICOS
	2
	3
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	INYECCIONES
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9


Se pueden aplicar 7 inyecciones como mínimo para ser completo.
También se puede una diaria solo en caso de urgencia cambiando la dosis de la sangre.
No se debe cambiar la fecha del tratamiento por la salud del paciente.

Y se puede reiniciar en 1 año.
Cuando se aplica diaria se utilizan 2 CMS en cada inyección, no se debe aplicar a personas débiles ni albinas. 

Observación: si la mujer tiene el ciclo se puede desmayar la primera vez. O algunos pacientes se desmayan con la primera debido al olor de su propia sangre, lo cual requiere de tranquilidad y suministrar bebida caliente.

TERAPIAS BRONCO PULMONARES

Se fricciona agua al clima al tronco; luego se aplica compresa de agua caliente, 1 minuto y se repite por 10 minutos diarios por 10 días (desahoga).

Batir el cristal de sábila, endulzar con miel y tomar a la misma hora por 20 días “se puede repetir”.

COMENTARIO: El aceite de eucalipto friccionado al tronco ejerce el efecto de inmunización.

NOTA. El aceite original de eucalipto es el que derrite el plástico en pocas horas.

Hay plantas que ayudan a curar el asma como eucalipto, pino, borroja, tomillo, poleo, guayacán, flores de ortencia, totumo, propóleos.

ALERGIAS

La alergia es la reacción a un elemento o sustancia como humo, polvo, árboles y al consumo de huevo, leche, fresa, se manifiesta con erupciones en la piel y micosis.

MEDICAMENTOS: 

1.  baño con

*  Paico y salvia                          * Ajenjo y hierbabuena                     *Cenizas de leña, ajo, dormidera, amapola y cordoncillo.

   Ortiga,  mostendoque,  carbón externo,  auto hemoterapia,  sauna , vinagre, gualanday, nogal 
2.  leche materna aplicar local por tres días mínimo.

3.  jarabe de salvia y ajenjo tomar una cucharada cada 8 horas “porque el ajenjo es muy fuerte”
AMIGDALITIS
Se trata de la inflamación de las glándulas de las amígdalas. Impurezas del organismo y contagios.

MEDICINA: 

· EIPOL: disolver una cucharadita con 1 de miel o agua y hacer gárgaras profundas hasta curarse.
Gárgaras profundas con: 








        * Hemoterapia
*    Limón una cucharada.                                                                              * Miel 1 cucharada                       
*    Cebolla zumo 1 cucharada.                                                                     *  Pimentón zumo 1 cucharada.

*    Agua salada (marina) 1 cucharada en medio posillo tintero de agua tibia.

Hacer 1 diaria si esta mejor pero hacerlas todas si es necesario.

Hemoterapia, fenogreco, mertiolate y glicerina, en colutorio, cebolla larga con alcachofa frita externa, arcilla con limón externo, tomate licuado con miel de abejas para gárgaras,  panela, limoncillo, o la semilla del  mango pelada, semilla de guanábana.
LIQUIDOS PARA HACER COLUTORIOS

a. RIFOXINA SPRAY: se saca el líquido y se mezcla con mercurio cromo,  y tres centímetros de procaína al 1 por ciento.

NOTA: como esta enfermedad hace subir fiebre da dolor de cabeza fuerte, dolores articulares, fiebres reumáticas

            Porque hace subir las defensas: astos estreptotolisinas, triglicéridos y estos presentan síntomas molestos.
PRESIPUNTURA PRACTICAR PARA MATAR LA RAIZ DE LA AMIGDALITIS

Se rompe o se punza con una lanceta y se presiona ordeñando el dedo hasta que deje de sangrar

Para estabilizar las defensas tomamos jarabe de zarzaparrilla 1 cucharada cada 6 horas y 3 frascos de rismadp
ABATIMIENTO O DEBILIDAD

MEDICINA:

* Vino de uva                 * Clorofila            *Manzana            *Miel         *Polen              *Jalea real

*Caldos de todo tipo

Sustancia que debilitan el cuerpo: hielo, concentrados (frutiño, fresco royal), trasnochar, abuso sexual y vinagres.
ABORTO

Para evitarlo se toma el zumo de pepino cohombro 1 vaso diario.

Arrullarse en hamacas suavemente esto acomoda la posición del bebé.

Los abortos se inician por un golpe, susto, fiebres, medicamentos, de manera voluntaria o por deformaciones.

ABCESOS O FORUNCULOS CHUCHAROS O NACIDOS

Proceso de inflamación local, acumulación de pus con madre que generalmente se origina por la picada de un mosquito o zancudo.

NOTA: Los antibióticos se deben tomar en un ciclo completo de 10 días y se considera como  mínimo 7 días porque pueden ocasionar la muerte por una reacción alérgica.

                Los antibióticos se encargan de recoger el abceso y facilitar su expulsión, este procedimiento se debe hacer en un hospital o una enfermera.

NOTA: Es bueno que cuando se vea el punto rojo se estrangule con cuidado de no contaminar la piel. Debe hacer el procedimiento una persona calificada
ORTIGA: Tomar una tableta cada 2 horas.    Zábila limón y carbón externos, arcilla externos, sulfato de magnesia.  

ANALISIS: La ortiga no permite que una infección se riegue, incluso evita el desarrollo de la gangrena “enfermedad producida por la bacteria anaeróbica clostridium cepa”
Cebolla externa, tomate con trigo externo.
ACUMULACION DE AGUA EN LOS TEJIDOS BLANDOS ESPECIALMENTE EN EL ABDOMEN
MEDICINA:

a. Por retención de líquidos en los riñones:     perejil, bolsa de pastor, calaguala, canchalagua
b. Cirrosis.

· Vinagre de manzana con ajo y rábano tomar una cucharada cada 4 horas con agua por dos meses.

· Manzana 

· Naranja, abedul. 

· Dar medicamentos diuréticos (eliminan orina) como ortencia, cola de caballo, diente de león, hierba  meona, hoja de caña de azúcar.
· Terapia lluvia 360 horas a 40 o 43º con la dieta indicada.

HIDROTERAPIA
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ADENONCOSIS (INFLAMACION DE LAS GLANDULAS)
MEDICINA: 

· Salvia y ajenjo.
ACIDO URICO

Este entra a nuestro organismo especialmente con los alimentos de origen animal, como las carnes y pescado de cuero, Este se cristaliza formando aristas que perforan el hueso e inmovilizan las articulaciones.

El acido úrico se encuentra mas en la carne sorocha o a la plancha.

Medicamentos:

*Equisetum o cola de caballo                    *Limón y ajo dejar al sereno.          *Cebolla:         *Otros: gualanday, fique, zarzaparrilla.  Naranja, mandarina y limón en ayunas 50 días 
*Ajonjolí y germen de trigo: comer diario por 6 meses.
ACNE

“AFECCIONES DE LA PIEL” 

Causas consumo de pollo químico, huevo.
Falta de aseo, con jabones adecuados “pellizcarse”.

Medicamentos:

*Auto hemoterapia: se puede manejar el ciclo anterior y también en caso de urgencia, el ciclo de 1 a 7 días con 2cms diarios.
*Fricción con agua al clima y compresas de agua caliente. 10 minutos diarios.

*Mascarilla con 1 cucharada de miel, 1 de limón, 1 de levadura de cerveza; mezclar y aplicar media hora diaria hasta curarse.

*Lympdyaral crema: medicamento alemán aplicar de día.           *Un baño con agua y sulfato de magnesia
*Limón                                                  *Ortiga                             *Equisetum                                       *Ajo

*Tomar medicamentos que mejoren la sangre                             *Llantén                                            *Salvia
*Diente de león                                     *Gualanday                     *Fique                                               *Papaya
*Tomar también medicamentos que faciliten la evacuación        *Caraño                                            *Zarzaparrilla

*Bardana                                              *Tamarindo                     *Laxantes                                          *Cuajada externa    
*Azufre y limón externo                        *Estevia
 Arcilla, limón y panela externa.  Gasolina o tomate externo, yodo salid, cáscara rallada de pepino.
AFONIA
MEDICAMENTOS:
· Gárgaras de la amigdalitis. 

· Comentario: si se trata de perdida de voz por exceso de trabajo el medicamento es descanso.

AFTA “PLACAS DE LA LENGUA”
MEDICAMENTOS: 

· Disolver una cucharada de bicarbonato de sodio en un vaso con agua y limpiar las placas con un trapo o torunda de gasa o algodón o un copito humedecido hasta sangrar dos veces al día.

NOTA: se bota el excedente del agua.

*Piedra lumbre: humedecer y frotar en las placas.                                          *Miel de rosas.

*Zumo de hoja de tomate y aplicar sobre las placas.                                      *Agua de indio viejo para juagatorios
 Sal y sal de frutas. Limón tibio. Zumo de mora
AHOGO

· Compresas broncas pulmonares.

· Se fricciona agua al clima al tronco, se aplica compresa de agua caliente por 1 minuto y se repite, por 10 minutos diarios. Desahogo.

· Batir una cucharada de cristal de sábila, hasta volverlo ponche, endulzar con miel y tomar a la misma hora por 20 días. Se puede repetir.
· Cebolla (antiinflamatorio y anticancerígeno)   
ALITOSIS “MAL ALIENTO”

· Limpiar el área hepática, intestinal y visitar el odontólogo.

· Agua sin cepillarse.     Clorofila.
AMENORREA

Suspensión involuntaria del ciclo.

*Jugo de limón, tomar de 1 a 25 diarios por 30 días.*“es posible que el limón aumente la secreción del flujo, esto es para curar.”                               *Mora: esta es una medicina nutriente para el sistema reproductor de la mujer.

*Ovil: tomar una cucharada cada 4 horas.                                 *Naranja hasta 32 diarias por 1 mes.

*PLANTAS: venturosa (siete sangrías o sanguinaria).               *Hoja de algodón.               *Comer 3 ajís en una sola toma.

*Ruda                                                                                          *Ajenjo                                *Altamisa

 Sinvergüenza.          Arisán.         zazafrás
AMPOLLAS

No se deben reventar porque en el líquido que se acumula hay sustancias necesarias para la curación, podemos aplicar antiinflamatorios, o hemos notado que la cinta de enmascarar da buenos resultados.

FALTA DE ÁNIMO

· Agua de anís.

APETITO

Para subirlo cambiamos la comida cocinada o de sal por comida de sola fruta. 

ADULTOS: Lutea: tomar 15 gotas con agua cada 6 horas.  Limón antes de comida.
NIÑOS: Tomar 8 gotas con agua cada 6 horas.

Dar vermicidas.

ARDOR DE ESTOMAGO

Síntoma de ulcera gástrica, reflujo o cólico estomacal.

MEDICAMENTOS:

*Cocinar la hoja de la cebolla larga y tomar con anís.                    *Panela comer cuando halla ardor.

*Jugo de naranja con 1 pizca de sal cuando sea necesario.          *Ajenjo
*Llantén,                  clorofila.                                                                        *Estabilizar el PH a 3,5
ARENILLAS DE LOS RIÑONES, HIGADO O VESICULA - NEFRITIS
Son el inicio de la litiasis (cálculos).

MEDICAMENTOS:
· Raíz de hortensia, preferiblemente en jarabe tomar 1 cucharada cada 6 horas (diurético cura y reconstruye tejidos).

· Semilla de níspero molida 1 capsula diaria por 20 días. 

· Manzana comer 1 diaria, la manzana no permite que se formen cálculos.

· Hierbabuena: tomar zumo de 1 a 7 cucharadas cada hora por 10 días.

· Aceite de oliva; tomar dos cucharadas en ayunas por 10 días con jugos de, limón, naranja o piña.

· El jugo de limón con rábano.         Hierba meona. Vejigón. Baños de asiento con viravira y tomar. Chipaca. Tamarindo.
· Baños de siento.  Perejil.
ARTERIOSCLEROSIS

Es el endurecimiento de las paredes de las venas o arterias por el consumo de grasas quemadas, con lo que se forman cadenas de carbono casi imposibles de disolver y  se facilita la muerte celular de las arterias. 
MEDICAMENTOS:
*Limón, ajo,  lecitina cada dos horas si es grave.                        *Perejil zumo 1 cucharada en ayunas por 10 días.

Nota: el perejil es un resolutivo “que destruye las formaciones extrañas, cáncer, tumores” por lo que se utiliza en dosis precisas con mas precaución aun si hay un tumor dentro de la cabeza.

*Azufre (una pizca en un vaso de agua)                                     *Ortiga, cola de caballo.   Lecitina. Alcachofa. Jarabe del asma. 
ARTRITIS  Y REUMATISMO
Es la dolencia caracterizada por hacer doler una articulación.
MEDICAMENTOS:
· Equisetum tomar en jarabe                                              *Ajo y limón.

· Baños sauna 1 diario por 15 días. 1 cada 3 días o 8 por 45 baños.

· Diente de león o (taraxacum oficinales) tomar 1 tableta cada 8 horas por dos meses, endurece la deposición. También se puede tomar en zumo ½ pocillo tintero en ayunas por 10 días.

· Chuchuguaza, media libra de ajo, se mezclan picados con 1 botella de aguardiente y se guarda en tierra donde reciba el sol, habiendo dejado un pedazo de la botella al sol. se saca a los 20 días y se tomar 1 cucharada cada 4 horas con agua.
· Las siguientes plantas se le pueden añadir, al ajo para prolongar el tratamiento:

· Caraña: (zazafras, cariaño) 

· Gualanday, fique tan solo el tamaño de 1 dedo, zarzaparrilla, sangre drago, fenogreco, yage, guaco.

· Necesitamos que los espacios dejados por el acido úrico sean llenados con potasio y lo encontramos en el germen de trigo y el polen.

· Como medicamento externo aceite rami.                         *Ajonjolí comer abundante por tres meses.

ASCARIDES “LOMBRICES”
Estos parásitos están relacionados con el consumo de leche de res,  dulces y comidas a deshoras o galguerías.

MEDICAMENTOS:
· Paico (quenopodio-ambrosoides) zumo tomar 1 cucharadita en ayunas por 10 días.
· Jugo de limón y o zanahoria con 1 cabeza de ajo picada preparar en la noche en vasija de vidrio y tomar en ayunas.

· Lombricin tomar 10 gotas con agua cada 2 horas.

· Observación: este vermicida para los desmayos ocasionados por los parásitos y las convulsiones.
· Clavos machacar, cocinar y tomar en ayunas al acostarse y o antes de cada comida. Es un fijador, ayuda a la asimilación de todo nutriente por lo que se gana peso rápidamente se toma por 30 días si toma con café engorda mas rápido.

· Lutea tomar 25 gotas cada 6 horas con agua.                 *Owen tomar 20 gotas cada 6 horas. Coadyuvante ajenjo.

Hierbabuena. Zumo de naranja agria en ayunas. Semilla de papaya. Comer coco y hacer vapor de leche con ajo (solitaria).     Otra,  coco en la noche y piña con sal de frutas en ayunas.  
ATAQUES HISTERICOS
El mal genio se basa en la presión baja, la mala crianza o un estado psicológico.

MEDICAMENTOS:
· Por presión baja preparar en una botella de licor plantas picadas así: romero, canela, siete cáscaras de mandarina verde pero que estén grandes “mandarina común” tomar 1 cucharada cada 4 horas con agua. Colocar la cabeza entre las rodillas por un minuto y luego meter los brazos en el agua otro minuto. Por las otras causas preparamos zanahoria rayada con coco ½ vaso tomar en ayunas por 10 días.
· Hierva amansa guapos cocinar y tomar tres pocillos diarios por 20 días.    Zanahoria y coco.   Fricción con agua .
· Revisar tiroides, tomar agua.

BAILE DE SAN VITO, PARKINSON
(TEMBLOR EN LAS EXTREMIDADES Y CUERPO)
Se cree que la enfermedad aparece por una desnutrición neurocerebral, por abuso de la actividad sexual se acelera el proceso. También esta el factor congénito.
MEDICAMENTOS:
· Amígdala dulcis comer abundante por un año.     *Germen de trigo comer 1 cucharada con cada comida hasta curarse.

· Silicio este nutriente evita el temblor. Lo encontramos en la cáscara del arroz, y en el diente de león (taraxacun oficinales).                  *Utilizar nutrientes para el cerebro.         Pajarito. Gingo biloba.       
BAZO

Inflamación del bazo “esplenomegalia, esplénica”. Se debe a trastornos de la circulación su inflamación obedece a un toxico que lo afecta ya sea ingerido o producido por una mala digestión.
MEDICAMENTOS:
· Tamarindo cocinar 1 cucharada en un vaso de agua de panela, quitar las pepas, licuar y tomar diario 15 días.
· Nota: Es laxante suave. Crudo solo sirve como refresco. 

· Carbón de leña tabletas o molido tomar una cucharadita o tableta diario por tres días con agua de sen o agua con sulfato de magnesio (1 pizca). Endurece la deposición. 
· El consumo de papa recoge tóxicos y los expulsa.                     *Plántago.         Bledo       
BLENORRAGIA
Enfermedad de origen venéreo que se puede presentar por contagio cuando hay fluidos de órganos genitales o bucales cuando hay intercambio y desaseo.

Son varias entre ellas la mas difícil de curares la sífilis porque conduce a la demencia, ceguera, parálisis, abortos, mortalidad infantil, esto si no es tratada a tiempo. 
Síntomas:

La región abdominal sufre de hipersensibilidad al tacto, en caso de avance son: nauseas, vómitos, fiebres, taquicardias y se desarrolla un cuadro de peritonitis.

Flujo blanco vaginal de color amarillo verdoso, enrojecimiento del meato urinario y una sensación de picor, quemazón o dolor entorno al orificio uretral, vagina inflamada y enrojecida.

Buscar lo síntomas y su recurrencia.

SIFILIS: aparece de 10 a 90 días después del contagio, desaparece por 10 a 40 días, se cura y aparece 2 meses después y se desarrolla de 3 a 15 años. 

CHANCRO BLANCO

Aparece salpullido y pus, como un granito de ajonjolí que infecta la parte genital y se inflaman los ganglios inglinales; al avanzar la enfermedad las pápulas de pus son como una arbeja de grande.

Existe también la linfogranulomatosis, el pasador, la flor blanca y otras. 

Ante la presencia de pus, ardor al orinar, se debe remitir al paciente al medico de inmediato (facultativo). Para que administre las dosis de penicilina necesaria y otras pertinentes y el tratamiento “profiláctico” (limpieza) con presición.

MEDICAMENTOS:
· Physalis: alquenquenge, “uchuva, vejigón, vejiga de perro”. Cocinar 4 hojas en 1 litro de agua y tomar en el día; 20 días, descansar 10 días y repetir por 6 meses.

· Limón tomar de 1 a 25 diarios por 6 meses de forma continua.        

· Nota: el limón se vuelve dañino después de tomar 25 limones diarios por 6 meses.

· Raíz de chontaduro cocinar aproximadamente 20 grs. en 1 litro de agua,  tomar diario hasta curarse.

· Hoja de gualanday. Bejuco 

IRRITACION DE LOS ORGANOS GENITALES

NO VENEREA

Por humedad, por licras, por reacción alérgica, falta de higiene, por nylon.  Por manos sucias.   tampones
MEDICAMENTOS: 
· Baños genitales con agua de caléndula, llantén y cola de caballo “tibio” por 12 días (1 diario). Luego si se trata de algo muy grave 1 cada tercer día hasta curar.

· Droguería: Isodine shampoo para el baño diario.                 *Baycuten crema aplicar después del secado 2 veces al día.
· Hidrocortisona aplicar 3 veces al día.

· Coadyuvantes de droguería: doméboro disolver en agua para el baño genital diario.

· Malva.        Baños con manzanilla, limón ajenjo canchalagua.    Vapor caliente con nogal, gualanday , caléndula y hacer baño de asiento.   Pepa de aguacate.   Albahaca externa.   Dormidera o mosquero externo. 
Naturales:

Hacer un polvillo con hojas y cáscara molida de gualanday, equisetum, ceniza, llantén (aplicar externo).

Recomendaciones generales:
La pareja debe tratarse simultáneamente, mantener un aseo escrupuloso, buen secado, bañarse inmediatamente después de la actividad sexual, utilizar jabón de lavar ropa para los genitales.

En el caso femenino se debe planchar la mariposa y evitar al máximo el uso de protectores.

BOCIO “COTO”

Caracterizada por la inflamación de la tiroides y las paratiroides; por falta de fijación de calcio o asimilación del yodo de origen vegetal esta falencia hace que se engorde, o adelgace y baja la capacidad sexual.

MEDICAMENTOS:
Comer muchas verduras que contengan clorofila y yodo: muérdago, pasto, uva, berro, pera, fresa piña, acelga, beta bulgaris “anticancerígeno”, espinaca “cura la leucemia” cáncer en la sangre (pocos hematíes)
Rábano “raphanus rico” en yodo.

Arcilla y rábano externo 24 horas

Nota: si es comprobado por el examen (antígeno reactivo) que hay cáncer se debe aceptar el procedimiento quirúrgico.

BRONQUITIS

Inflamación de los bronquios, lo cual dificulta la respiración y puede causar la muerte por ahogo.

Causa:

Cambios bruscos de clima, estando agripado y mojarse pecho y espalda.
Estar congestionado y acostarse sobre el piso, pegarse a la pared, colocar ventilador.
Medicamentos Naturales:

*Compresas broncas pulmonares.               *Aceite de eucalipto.               *Los mismos remedios del asma
Naranja caliente, hacer sudar.       Baño restaurador.
CALCULOS BILIARES  ( LITIASIS O CÁLCULOS DE LA  VESICULA”)

Se cree que el origen de los cálculos es debido al mucho consumo de fritos por sus cadenas de carbono saturadas e indigerirles.
Pero también puede ser debido a que se hace una sola comida diaria (o sea, todo el día se la pasa masticando),

Se caracteriza porque el dolor inicia en su punto y atraviesa el tronco hacia la espalda.

MEDICAMENTOS:
· Tamarindo: según indicaciones.” Rompe las aristas y redondea los cálculos”

· Menta o “piperita” zumo (desbarata, rompe y expulsa) tomar 1 cucharadita cada hora por 10 días. Hierbabuena. 

· Hortensia raíz: cocinar y tomar al gusto, diurético.

· Manzana “pirus malus” tomar el zumo abundante al gusto, o comer 1 diaria. 

· Níspero moler la semilla y tomar 1 capsula diaria “quita” 70 capsulas de ”mespilus germánica”

· Aceite de oliva dos cucharadas diarias.

· Pionía moler la semilla y tomar una capsula cada 2 días #  10 
· Arcilla fría externa.    Agua de cáscara de naranja .
· OBSERVACION: si el paciente se toma la ecografía de vías biliares a los 3 meses de tratamiento bien hecho debe salir sin litiasis o haber reducido de tamaño si no es así aconsejamos la cirugía.
CALLOS

Regularmente salen por mal acomodamiento del calzado.

MEDICAMENTOS:

· Aplicar arcilla local día intermedio con ajo, limón y cebolla.   “ Mejoral”  externo.
CANCER
Se trata del crecimiento de células anormales, se desconoce su origen pero esta relacionado con el consumo de carnes, enlatados, exceso de sol y mal genio.

Hay varios tipos de cáncer todos sin identificación clara.

Es un microorganismo independiente.

Su crecimiento es silencioso, asintomático y por lo general cuando se manifiesta ya ha presentado metástasis. “capacidad de trasladarse y multiplicarse en otro órgano”.

Es invasivo, destruye las células adyacentes y ocupa su lugar.

MEDICAMENTOS: 

· Anticancerígenos naturales que han curado el 80% de los pacientes que han hecho bien el tratamiento y a sido verificado por los exámenes pertinentes.

OBSERVACION: Se tienen en cuenta 11 tipos de cáncer diferentes, entre ellos la cirrosis hepática cuyo origen se enfatiza en el consumo y abusos de carnes y licor, comida.
       Lino. Crudismo.  Uva.  Arcilla interna y externa. Carbón. Clorofila, también de zábila, brócoli, apio, perejil, lechuga, espinaca, zanahoria, repollo morado, pepino, col.     Polen.
· Equisetum tomar en jarabe. Si es el zumo una cucharadita cada 8 horas. Destruye y expulsa.

· Allium sativum                                                                          *Allium sepa 

· Daucos carota (zanahoria) destruye expulsa e inmuniza.        *Plantago se consigue en inyecciones todas las vías.

· Levadura de cerveza una cucharada o 3 tabletas con cada comida de tres a seis meses. Destruye e inmuniza “engorda”.
· Beta vulgaris “acelga” comer abundante.                      *Anbay “yarumo” árbol del perezoso, cocinar y tomar abundante.

· Raíz de guadua o bambú cocinar 20 gramos y tomar diario hasta curarse. Es hipotenso (presión baja).

· Zanahoria, cebolla, pepino y un ajo crudo 1-2 veces por día. Estas eliminan  la metástasis en dos cambios celulares, es decir en 8 días. Unido al consumo de acelga al gusto.

*       Totumo destruye el tumor.                                            *Atipia  sospechemos de un cáncer.

· Totumito, hierba de golpe, cola de burro, suelda marranera, hierba del puerco, cocinar toda la mata y tomar abundante.

· Anamú, desvanecedora, borraja, caléndula, perejil.

· Baño restaurador con malva o fenogreco.   Pediluvio.   Aceite de oliva.  Si es en el sistema óseo, comer coco, mora y psilium,   alcachofa.  

CARBUNCLO “GRANO MALIGNO O ULCERA VARICOSA”

Es la forma como el organismo expulsa sustancias que podrían hacer daño al cuerpo internamente.

MEDICAMENTOS:

· Los más importante es el no consumo de comida chatarra, como la leche fresca después de los 18 años, el queso añejo, concentrados como frutiño, gelatinas, gaseosas, dulces, helados y refrescos.

· Citrus auramtium (naranja) 45 comidas como dieta única.

· Ortiga (urtica dioica) una tableta o equivalente cada hora por 40 días. evita las infecciones de cualquier herida y cura la gangrena.
· Baños a la herida con: sulfato de magnesio, ceniza, equisetum, paico, quenopodium, ambrosia, dormidera (analgésico), piperita, ajo, cebolla, diario y mantener la herida limpia por personal capacitado.

· Frotar zumo de pirus malus (manzana) ayuda a la curación.

· Frotar aceite de oliva alrededor de la herida suaviza la piel y contribuye a su curación, tomar una cucharada diaria hasta curar.

· Polvillo antiulceroso aplicar después de la asepsia diaria.

· Practicar la neuralterapia con aguja para inyectar procaína al 1% alrededor de la herida a cada cm. de distancia aplicar 1 milímetro de procaína al 1 por ciento. Si se puede aplicar inyección de simphitum oficinal (suelda con suelda) nombre comercial traumel se aplican inyección y procaína juntos.

· Cuajada externa.   Barsalita.   Breba cruda externa.    Gaza zorba. Llantén externo. Cloranfenicol.   Romero y repollo para baños.   Zanahoria o pepa de mango rallada externo.
CARNOSIDADES “TERIGIO”

CAUSAS: trasnocho, brisa de impacto, infecciones.

MEDICAMENTOS: 

· Polvillo de hoja de algarrobo (se cierne molida en un pañuelo) se aplica al acostarse sobre el terigio una pizca por 9 días; si se interrumpe no da resultado. Si se irrita se calma con medicamentos de droguería, visina o decadrón gotas 1 cada 4 horas.     Leche materna.   Angelita. Clirio llantén. Zanahoria y arcilla externa.   Tomate pajarito.   
· Azúcar invertido aplicar una pizca diaria 15 días (se consigue donde venden materias primas para panadería).

CASPA

Se origina regularmente por la falta de aseo y los jabones o champús que no se enjuagan bien.    
MEDICAMENTOS: 

*Un baño con agua tibia cada 3 días.                              *Zumo de cebolla y limón aplicar y dejar ½ hora diaria por 7 días.

*Glicerina mezclar 1 onza con 1 cucharada de sal y aplicar ½ hora diaria 10 días.

*Aguacate, zábila aplicar cualquiera y bañarse.

Llantén u ortiga externa.   Melasa interna y externa.   Naranja agria o cadillo externo. 
CATARATAS

Se originan por deficiencia de vitamina A, B (en especial B2 y B5) C, E, y deficiencia en proteínas.

MEDICAMENTOS: 

*Levadura de cerveza una pasta cada 6 horas.           *Limón tomar el jugo de 1 diario.

*Tomar germen de trigo por 6 meses.                          *Cuajada aplicar media hora diaria por 20 días
Colirio de llantén tierno 
CRECIMIENTO (PARA EL..)
Zumo lengua de vaca.
CIATICA
Se trata de la inflamación del nervio ciatico por falta de calcio, complejo B.

Se puede presentar por falta de nutrientes o por no fijación.

MEDICAMENTOS: 

*Levadura de cerveza 3 tabletas con cada comida.                 *Leche de soya tomar abundante.                                                          *Tomar un vaso de agua  en ayunas, sin cepillarse 3 meses.                                          *Clavos.
Apiterapia . 







           *Rodajas de toronja

CÓLICOS ESTOMACALES

Se pueden originar por indigestión, parásitos, carne de marrano mal cocinada, chocolate recalentado trasnochado o café.

MEDICAMENTOS: 

*Hoja de cebolla larga con anís, calceta de guineo o plátano, manzanilla, hierbabuena, se cocina una o todos y tomar el agua.    Cilantrón 
*Arena de río cocinar colar en tela y tomar el agua.                             *Jugo de un limón caliente cada 4 horas por 7 días.

*Accid una gota cada 4 hora o cada hora por 7 días.

CORAZÓN CARDIOMEGALIA

Inflamación se le dice así por que se ha dilatado dificultando el trabajo de las valvas (las valvas no cierran todo el orificio).

MEDICAMENTOS
*Levadura de cerveza 3 tabletas con cada comida, si es polvo 2 cucharadas. Hasta curar (lo desinflama).

*Auto hemoterapia.                                                                  *Yarumo, achiote, pino.

*Cardioten 1 cucharada cada 4 horas de 3 a 6 meses.           *Limón 

*Nutrientes para el corazón: manzana, porque contiene oxigeno naciente; algas marinas 1 tableta con el almuerzo, se                          puede con el desayuno pero esta contraindicada con hipertensión.

*Corregir dieta en: no tomar licor, no fritos, no carne a la plancha, no concentrados, no enlatados, no chocolate
Pepa de mango.   Aguacate.   Coralito.   
OBSTRUCCIÓN DE VASOS SANGUINEOS

Acumulación de grasa que obstruye la circulación.

MEDICAMENTOS:

*Lecitina jalea.                                   *Limón                                    *Ajo.              Guayaba viche.    Alcachofa.
*Ortiga                                               *Manzanilla                             *Hemoterapia.    Pajarito. 
*Depurativos: cola de caballo, gualanday, fique y zarzaparrilla.

NOTA: debe dejar por obligación los fritos, comidas a la plancha, enlatados, encurtidos o embutidos como; salchichón y concentrados, chocolates, licores.
DEBILIDAD Y FALTA DE ANIMO
Puede ser por desnutrición o por presión baja.
MEDICAMENTOS:
*Vino de uva.              *Zanahoria                *Clorofila.              Aguacate.       Alfalfa, espinaca con polen y Jalea Real 
*Nutrientes.                                         *Plantago.

           *Anís
Pediluvio.     Anís.      Melado.       Nuez.
Si el parpado inferior muestra una hemoglobina de 2 puntos  quizás le gusta el hielo.  Si es por presión baja la subimos con: romero, cáscara de mandarina verde común, canela, jengibre, quina, Todo alimento comerlo caliente.
DIABETES

Es la falta de insulina, enzima encargada de mantener los niveles de glucosa en el plasma sanguíneo y es producida por el páncreas.

Nivel de azúcar en la sangre.

GLICEMIA EN AYUNAS= 70- 110. PRE.                 GLICEMIA DESPUES DEL DESAYUNO: POS=70- 130.

CAUSAS: 
Comer fritos, no masticar, tomar agua llovida, mal genio, tristeza, comer cada rato de a poquito.

Síntomas:

Mucha sed y orinadera.

Mal genio.

Indolencia involuntaria.

MEDICAMENTOS:                   
*Linaza 3 cucharadas al día hasta curar, en crudo.
*Quina cocinar 20 grs.  En un litro de agua y tomar diario por 20 días, descansa y repite hasta curar. 

*Otras como eucalipto, subí cojee o bocado de culebra, pepinillo, bejuco de cerca, nogal, pan de año, pata de vaca, chaparro.

*Diente de león.               *Salvia.                                 *Ajenjo.             *Cebolla 1/2 libra diaria hasta curar.

*Suelda con suelda         *Stevia al gusto.           Vaina de tamarindo.       Hemoterapia.      Alcachofa.     Verbena.     
 Dio mato.            Guatila.     Habichuela.  
Cáscara de arveja.           Remolacha y cebolla en zumo.      
COMENTARIO:

Las clorofilas reactivan el funcionamiento del páncreas y es selectivo en la producción de la glucosa.
Puede comer plátano, yuca, papa, arroz, pasta; pero no mezclar: solo 1 por comida (aprender a masticar cada bocado)
DIARREA

Para recuperar la flora intestinal se toma el agua de anís abundante. Lo recupera en 6 horas.

FARMACIA: bacilos lácticos la recuperan en ½ hora, tomar 2 cms con agua y azúcar cada 6 horas de 7 a 10 días.
MEDICAMENTOS: 

*Plantago, diente de león.                                              *Carbón tomar 1 tableta diaria máximo 7 días.

Otros:

*Zumo de yuca puro, tomar ½ pocillo tintero con gotas de limón en una sola toma “porque es un sello peligroso” 

*Linaza cocinada.                                                             *Agua de guayaba.                 *Masaje al colon a la inversa.

*Masaje al lado de la columna en forma de pellizcos.

DOLOR DE CABEZA

MIGRAÑA

Pediluvio 5 minutos en agua al clima, y 5 minutos en agua caliente por ½ hora 10 días.

MEDICAMENTOS:

*Naranja: citrus aurantium.                 *Nutrientes al cerebro.                     *Polen y la royal geli.  

Cebolla machacada aplicar externa.       Papa en puré  caliente externo. (aplicar por periodos cortos y seguidos) 
Si es por sinocitis entonces 1 baño tibio en forma de chorro al acostarse 9 noches seguidas con: 

· Ruibarbo en papeletas, Cebolla o manzanilla

Otros.

*Mezclar 2 gotas de zumo de remolacha, con 2 gotas de panela y 2 gotas de aceite de eucalipto y sorberlo por las fosas nasales y pasarlo por la nariz, acostado. 

*Vapor con cebolla larga o chocolate.

*Aplicar chocolate tibio local.                       *Zumo de matarraton aplicar tres gotas en cada fosa nasal, repite si es necesario

DOLOR DE MUELA
MEDICAMENTOS:

*Presipuntura apretando en todas las falanges de, la mano.

*En los lóbulos de la oreja y terminaciones nerviosas. 

          *Mirto masticar.
*Ajo machacado.                                       *Aceite de eucalipto.                      *Visita al odontólogo. 
Sangre drago
DOLOR DE OIDO
DROGUERIA:

Embudo de papel con  parafina, “encenderlo”            arcilla externa.    vapor  de ajenjo.            Zumo de cebolla tibia en aceite de oliva  al oído.    Zumo de semilla de algodón azada.          Zumo de la vena de la hoja del repollo.       Leche materna.      Vapor de manzanilla.     Leche de ruda.     Aceite de almendras 
*Oídosan gotas aplicar 4 gotas en el oído cada6 horas.                              *Glicerina USP, 1 gota en cada oído
ECZEMAS

Alergias de la piel que producen rasquiña. “micosis”

MEDICAMENTOS: 

· 1 baño diario con cordoncillo, cola de caballo, dormidera, ajo, paico yerbabuena, ceniza.
· La auto hemoterapia esta indicada cuando el caso es desesperante y crónico.

· Frotar ajo “quema” se puede juagar con agua de cola de caballo. 

· Leche materna externa.     
PSORIASIS 

SE CARACTERIZA POR volverse la piel totalmente sensible por lo que se llaga fácilmente la piel.

Se forman placas rojas con micosis y dolor ardiente las cuales la rasparse dejan el rastro de “parafina”.

MEDICAMENTOS: 

· Ortiga.          Mostendoque.     Levadura de cerveza. 
· Los mismos de “eczemas” pero primero la auto hemoterapia con inyecciones de sulphur que es azufre.
EMPACHO DE LOS NIÑOS
TRIPANOSOMIASIS “el enema”

Es la enfermedad conocida como CUAJO..
Tratar la parasitosis:

· Ajo, clavos, paico, lutea, Owen, pepas de limón, pepas de papaya, yerbabuena, leche casingua “higuerón”. 

· El más importante cuando hay diarrea a pesar de los vermicidas es el enema de 10 ajos y cebolla con 1 taza de agua cada 8 días hasta hacer 5. Y sobar el intestino a la inversa de su función. 

· Estirar nervios de la columna.     Creolina. 
EPILEPSIA

Cuando es tripanosomiasis se acuerda del momento anterior del ataque.

D e origen nervioso afecta el equilibrio, convulsiones, contorsión “torcerse” visión aislada, pérdida de la memoria del momento antecedente.
Salida de espuma por la boca.

MEDICAMENTOS: 

· Epilapsin: 1 cucharada cada 6 horas por 1 año.

NOTA: si el paciente mejora se puede reducir la dosis a una cucharadita, este medicamento cura el 93% de la epilepsia. Quedando 1 solo ataque al año sin perdida del conocimiento.
· Caminar sobre grama 10 minutos diarios, descalzo preferiblemente en la mañana (intercambio de energía)

· Fricción con agua al cuerpo antes de cada comida.

· Nutrientes al cerebro.     * Valeriana.     Algarrobo.       Aceite de girasol.       Friccionar cebolla den la  cabeza.         Limón externo.      Aguacate biche. 
Precaución para el epiléptico.

En su momento de crisis se le acuesta de lado, se revisa si tiene algo en la boca y se le retira.

Su cabeza recta “sostenida porque esta de lado” 

Se le deben limpiar las secreciones nasales y bucales.
Si las crisis son seguidas se debe remitir al centro medico 

ESTREÑIMIENTO. (astitis)

Falta de movimiento peristáltico, lubricación, mala costumbre.

Esta es la raíz para el 99% de las enfermedades.

*Ejercicio intestinal al levantarse                                                      *Aplicar agua al abdomen dos horas antes de acostarse.

*Dejar 3 cucharadas de linaza, 3 ciruelas pasas, 3 semillas de tamarindo, en 1 vaso de agua, licuar y tomar en ayunas.(debe sacarle primero la semilla al tamarindo y la ciruela)
  Papaya  comer abundante durante 3 días en casos graves y luego cenar solo fruta cocinada.
Baño de asiento.      Remolacha zumo.      Tomate.      Acelga.     Guanábana.          Raiz de paico.       Ajo en infusión.      Agua.        Verdolaga limón y zábila.
FARMACIA: 

· Supositorio de glicerina diario o cada 6 horas # 18 a 30.

OTROS: 

*Melasa, pitaya                       *Colon clean                      *Cáscara sagrada.                           *Caña agria.

ENVENENAMIENTOS

Por picaduras de serpientes o secuelas (de hace mucho tiempo), los síntomas son;

Indigestión, dolor esplénico, debilidad.

MEDICAMENTOS: 

*Llantén                                                                                                                                                                                                1.  Por aspersión de “herbicidas” y contagio involuntario.

*Carbón de leña 1 tableta diaria con agua  de sen.                 *Agua concentrada en dulce tomar abundante.

*Accid, 1 botella de agua, 10 ramitas de ajenjo, mezclar y tomar 1 cucharada cada hora.

Verbena.     Ajo,     berro.     Lino.      Clara de huevo criollo.
2. Por Talio “sustancias que se encuentran en algunas pinturas”.
El síntoma indicador es la perdida total del cabello.

*Comer papa abundante “mucho mejor sudada”                                   *Papaya, piña, carbón, accid. 

NOTA: Si no tenemos certeza de la intoxicación lo enviamos al hospital.

Podemos mezclar todos los medicamentos para cualquier envenenamiento.

ESTERILIDAD

HOMBRE: Se considera cuando el espermatográma sale con una motilidad  del 10%.

· Vitafecu adicionado con 20 centímetros de royal geli tomar 1 cucharadita cada 6 horas con jugo de mora, avena o líquidos.

· Comer maní, banano, avena cocinada abundante.

Concebir (mujer): Tomar el vitafecu con jugo de mora para nutrir la matriz y los ovarios. Teniendo en cuenta que estamos nutriendo el sistema glandular endocrino. También limpiamos el aparato reproductor con limón, apio durante 12 días ½ pocillo tintero porque el apio saca los entuertos de la matriz “coágulos de sangre posparto” al limpiar los 6 sistemas de la futura materna estamos previniendo problemas de salud durante el embarazo y al comer germen de trigo abundante durante los primeros 7 meses logramos una mejor resistencia genética con el futuro bebé.
EXCORIACIÓN 

Se trata de la resequedad de la piel que hace que se parta y cause mucho dolor con sangrado.

*Maniluvio “agua caliente y fría” con ceniza, paico, equizetum, ajo, dormidera, hierbabuena, de (15 minuto a 30 diarios).

*No usar jabones duros por 20 días.                                           *Diente de león “hacer una cura”

*Si se puede aplicar zumo de ajo “este zumo puede hacer sangrar” entonces se puede enjuagar.

Arcilla.      Hongo bac.        Vinagre y aceite de oliva
DROGUERIA: caladril.

“EXTRAVASACIÓN DE SANGRE” HEMATOMAS

Coagulación de la sangre causada por un golpe u otros (leucemia) se cura con el zumo de espinaca.

*Plantago “coagula y es anticoagulante” según el caso.                                          *Lino (linaza).            
*Manzanilla “agua abundante” después del golpe o vinagre sobre el golpe.           *Un trozo de carne.

Cebolla, papa o arcilla externa.
EVACUACIÓN CON SANGRE

Tripanosomiasis: Parásitos resistentes a drogas o vermicidas que desaparecen y aparecen por tiempos no se curan por vía oral.

Amibiasis: Síntomas de epilepsia que después del desmayo se acuerde.

Disentería.

Si es amibiasis: 

*Ajo, paico, ajenjo, zanahoria, ortiga, semillas de limón, papaya y ahuyama molidas.

*Clavos.                     *Leche de higuerón o cacingua.                    *Lutea.

*Lombricin                 *Malagüeto “Owen”.

Si es por tripanosomiasis: ameba mutante.

· Se hacen los 5 enemas con 1 pocillo de agua, 10 ajos y 1 cebolla cabezona (picadas) se realizan al clima cada 8 días sin cambiar. De día.

· “sin saberlo cae en  menguante”

Si es por disentería:
*Plantago                             *Mismos de diarrea.

FIEBRE 

Por insolación:

*Verbena 1 pocillo tintero diario o zumo de matarraton                           *Compresas al área cervical y abdomen.

*Dieta de frutas para bajar la fiebre. “no comer manzanas ni leche”.

*Baños de asiento 15 minutos diarios o más si se requiere.

*Sudar con líquido caliente (acetaminofen) y muchas cobijas encima.

*Fricción de jugo de limón con sal tibia a todo el cuerpo y limpiar con agua.

*Compresas con alcohol y/o agua en las axilas.

*Limdiarall crema aplicar en las axilas, ingles y comer (medicamento alemán).

*gliver 1 cucharada cada 2 horas.                                                        *Mata ratón zumo 1 pocillo diario.
*Malambo.                           *Quina = Quinred.                                    *Cuasia.

*Agua tibia por el sol con ceniza y sal.         Cebolla en axilas y piel.       Naranja con ajo y carbón.          Pela pela.
Agua.      Zábila  con limón interno y externa.       Naranja y linaza.

DROGUERIA:

· Acetamonofen de 500 ml tabletas cada 6 horas.

COMENTARIO: buscar el origen de la enfermedad.

FIEBRE INTERMITENTE

Cocinar una mata de cilantrón completa en 1 litro de agua tomar diario 3 días.

(Pioresnada; cilantro de pobre; cilantro cimarrón; cilantrón; culantrón).

Azafrán de raíz.
FIEBRE PALUDICA

Se caracteriza fiebre con 1 hora fija diaria, escalofríos, dolor de cabeza, debilidad, llamado vivas o inoculado por el zancudo hembra.

Falciparos con fiebres terciarias “cada 3 días”

NOTA: se pide examen de laboratorio para confirmar “hemoparasitos” si es positivo tiene paludismo y si es negativo es normal.

*Quinred 1 cucharada cada 6 horas.                            *Se pueden utilizar medicamentos de fiebre.

Semilla de naranja.      Sauna.     Subicogé.
FIEBRE TIFOIDEA

Con la fiebre se pone la piel de color azul.           Mata ratón y/o verbena zumo.         Pelá pelá.
FLATULENCIA “GASTRALGIA” (GASES)

Anís y hoja de cebolla larga cocinar y tomar.               *Corregir la evacuación y alimentación.    Ajo.        Limón.        Alcachofa.        Carbón.     Hierba del chivo.      Chamomilla.     Menta.
FLEMA

Para expulsar:

· 1 caldo común (caldo cualquiera de almuerzo) con 20 hojas de saúco y grasa de origen vegetal cada 3 días “1 año.

FLUJO BLANCO

Se considera normal desde el día 10 al 20  contando a partir de la terminación del ciclo.

TRATAMIENTO: 

· Limón: inicialmente aumentara el flujo para sacar la enfermedad, luego quedara bien.
· No usar protectores, licra o encajes.

FRACTURA DE HUESOS

Para qué solden rápidamente se toma agua de suelda con suelda abundante, aplicar compresas al clima y tibias intercaladas con la planta.
Existen en el llano 11 variedades de suelda con suelda.

* Hoja de mango externa.        Malta.
“NO” FUMAR

Chupar el cigarrillo sin prenderlo y fumarlo cuando quiera.          Cigarrillo de ajenjo.
GASTRITIS

Esta enfermedad se presenta por que los jugos gástricos salen fuera de hora, por el hábito de comer a deshoras. 

También por “aguantar hambre”, por consumo de alimentos de origen animal.
Se trata de una herida en la piel del estomago, a veces se presenta también en el duodeno se le llama “ulcera duodenal”, en el examen por endoscopia se visualiza la herida y en prueba de laboratorio se encuentra el, helicobacter pilori “bacteria de la herida”. Revisar el P.H.
MEDICINA:
*Armell tomar 1 cucharadita cada 8 horas con agua 1 vaso “agitar”.         *Polen comer 1 cucharadita diaria.

*Orden en comidas.                                                                                    *Equizetum.

*Zumo de papa ½ pocillo tintero en ayunas hasta curar.                           *Comer panela o miel cuando halla dolor.

*Caléndula.                                                                                                 *Plantago.

*Liber del banano (raspar la cáscara por dentro) este es el liber del banano.           Psilium y clorofilla.         Agua de pionia.
Melasa.       Gualanday.        Diente de león.          Levadura de cerveza.      Zábila.        Panela.

GLAUCOMA:

MEDICAMENTO: 

*Sulfato de magnesio
*Cuajada externa     
*Ortiga 

*Dieta frutas.
GOTA 

Se dice así cuando el dedo gordo del pie se inflama “allí hay antecedentes de ácido úrico”

*Ortiga              *Meter los pies en cascarilla de cereales lo más fresca.             Cebolla o  arcilla externa.         
GOTA CIATICA 

Se dice así por que se inflama el nervio ciatico esto es por falta de calcio y complejo B o porque no los fijan.

*Levadura de cerveza.                                             *Leche de soya.

*Clavos.                                                                    *Aceite rami.

GRANOS

Mecanismo de limpieza.

· Baños con paico, hierbabuena, cola de caballo, ajo, ceniza, dormidera, hierva mora, llantén, caléndula, sulfato de magnesio.
· Depurativos y comer frutas.         Naranja.      Limón.             Mostendoke.   
GRIPA

Virus que en su mayoría vive en la nariz del marrano y nos contagiamos por ser susceptibles, desnutrición, carencia de papaina y nutrientes.

*Jugo de mango, papaya y kumis = papaina.                       *La papaina se consigue en las semillas de la misma.

*Vitamina C intra venosa o vía oral.

*Dengrip 10 gotas cada 2 horas con agua. “Este medicamento corta la secreción de manera eficaz por lo tanto no se debe utilizar para suspender  los síntomas”.
GANGRENA
“Clostridiumsepa” bacteria anaeróbica que no le gusta el oxigeno por eso pudre la sangre por que le quita el oxigeno.

Cuando da gangrena se pone negro el órgano y se encoge.

· Ortiga.          Frailejón y gualanday.         Hipervarika.
GASTROENTERITIS

Es la inflamación de las mucosas del intestino y el estomago.

Prueba: se pone el fonendoscopio en el estomago y golpear al lado opuesto.

*Anís (No se puede en el embarazo antes de los 8 meses)                         *Hojas de cebolla larga con hojas de guayabo.

*Dieta de fruta.            Yuca kon limón y kadillo.        Gualanday.       Arcilla.          Malva.      Limón.         Manzanilla.      Piperita.  
GLANDULAS INFLAMADAS “ADENOIDES”

Salvia y ajenjo tomar y hacer gárgaras.

GOLPES

Se evita la inflamación y el dolor aplicando agua local de 10 a 15 minutos.            Masajes suaves.        Papay sal externa.        Cebolla con limón interno y externo.
NOTA: si el dolor después de un golpe no rebaja y aumenta existe posible fractura. “radiografía”.

Suelda con suelda interna y externa en compresas abundante.

GUSANILLOS “OXIUROS”

*Lombricin                            *Semillas de papaya.                           *Zanahoria.

*Owen.                                 *Clavos.                                                *Ajos.

HEMORRAGIA  UTERINA 
Un tapón o torunda de algodón o de gasa mojados con aceite de ajonjolí aplicar cada 8 horas.

· Tomar 1 tarro mediano de cola granulada diario durante 3 días con jugo de (manzana, uva, mora).         Bolsa de pastor.      Milenrama.       
· Usar vitamina “K” que se encuentra en el lino, también se puede aplicar intramuscular 1 inyección si es urgente, formulada por el doctor.
HEMORRAGIA  NASAL 
· Bañar la cabeza con zumo de limón, dejar secar.

· Bañar la cabeza con agua serenada y tomar 7 días (simultaneas) seguidos o intercalados.

· (llantén, lino, suelda con suelda, vitamina K). “Si la hemorragia es por traumatismo aplicar torniquete a intervalos y dirigirlo a urgencias”.
HEMORRAGIA DE LA YUGULAR
Tapón fuerte, y reforzarlo, cambiarlo sin quitar el primero.

HERNIA

Hay hernia inglinal, umbilical o hiatal hacia adentro que es la hernia del estomago y la hay peritoneal interna que no se ve a simple vista solo con rayos X especiales.

*Colocar chorro de agua a 40º (a 43º directo al área afectada de 3 horas hacia delante hasta curar), la ducha a 2.5 metros altura
*Mantener el intestino limpio.                                       *Harina de pepa de palta tomar 1 cucharadita al día.

*Lino, huella en matapalos.  y/o totumo                                         *Suelda con suelda tomar. Caolín externo
*Cataplasma de arcilla con suelda con suelda.            *Germen de trigo abundante. Pasar por bejuco, gulupa partido.
HIDROPECIA

Hay retención de líquidos y puede estar comprometido el sistema hepatobiliar y urorenal, lo cuál hace hinchar todo el cuerpo.

*Acostarse en cascarillas de arroz “cereales” fresco 3 a 4 horas diarias.       *Comer 1 papa asada en la ceniza en ayunas. 

*Rábano.                                                                                                          *Diuréticos.

*Manzana.                                                                                                        *Hidroterapia lluvia.

HISTERISMO

“mal genio voluntario e involuntario”

Es por la baja presión.

Hipotensión 100 sobre 60 – 72 pulsaciones.

TRATAMIENTO:

*Cáscara de mandarina verde común. La más importante.

*Romero.                                                     *Canela.                                      *Jengibre.

NOTA: echar en licor mínimo 3 ingredientes de estos.

HEMOPTISIS 

“SANGRADO DE LOS PULMONES”

Llantén.     Calaguala. 

HERIDAS SUPURANTES

“ULCERA VARICOSA”

Limpieza del organismo como dieta de naranja sin ella no hay cura.

Curación diaria por una enfermera.

*Ortiga, 


        *Aplicar frío local.                            

 *Depurativos.

*Neuralterapia.                                *Baños con dormidera, cola de caballo, ajo, caléndula.

*Cuajada externa.

HERPES

Se dice que es una familia grande 1, 2, 3 entre ella esta el zoster “culebrilla” el herpes bucal, genital. Su origen por lo tanto no esta bien definido.

*Usar ropa interior solo de algodón.                               *Limón interno.
*Ajo.                                                                                *Asolear harto la ropa interior.

*No dejar la ropa interior en jabón.                                 *Hacer el tratamiento en pareja.

*Buena higiene y buen secado.

        *Sábila con huevo externo.
Carbón y achiote interno y externo.         Enema con jugo de papaya, diez días.        Sangrado local tres días.        
DROGUERIA: 

*Hidrocortisona al 1% aplicar después de cada baño.   *Baicutem crema aplicar local después de cada baño.

HORMONAS

Las pone a funcionar la jalea real, la miel y el polen.             Soja.      Ñame.     Anís.      Lino.      Brócoli.
” HUESOS

“OSTEOPOROSIS
Falta de calcio por consumo o fijación.         Malta.   
*Clavos para la fijación.                                                  *Nutrición: zanahoria, leche de soya, suelda con suelda.
*1 libra de sábila quitándole todas las orillas y licuándolo con 1 botella de miel.   (sólo cristal)
 ICTERICIA  “HEPATITIS” “BUENA MOZA”
Su contagio se inicia por las cucarachas pisando la comida o por la saliva.

*Dieta de papaya y fruta 3 días.                      *Comer cuajada y panela.

*Llantén, salvia, alcachofa sin  
*Cilantrón Y azafrán                                                        *Hierbabuena.

                  Cepillarse y durante el día.
*Tamarindo.      canchalagua                                                      *“no comer grasa en los siguientes 15 días” 

         *Aseo comidas

CISTITIS  (INCONTINENCIA DE ORINA)
Se inflama el esfínter de la vejiga por calor o por mala costumbre de aguantar.

*Sentarse 15 minutos en agua durante 7 días.                            *Laurel 3 tazas diarias. 

*Uva urci tomar 10 gotas cada 2 horas con agua.                       *Comer naranja abundante.

*Abedul.         Vira vira.        Angélika.           Parietaria.      Palta.       Agua fría  en chorro a genitales.      grammilla
INSOMNIO

No hay un buen comportamiento de las neuronas que inducen al sueño, por estrés, drogas y trasnochar mucho.

*Miel tibia al acostarse una cucharada cada 8 horas.                   *Nutrientes como el vitafecu.

*Fricción agua al acostarse.                                                          *Auto hemoterapia.       Ajo.    
*Oler cebolla cabezona.

IMPOTENCIA

Se considera normal de acuerdo a la edad de pubertad a 25 años, cada 2 días, de 25 – 40 1 cada 4 días, 40 en adelante 1 vez por semana.

*Mejorar la circulación con limón y depurativos.              *Nutrientes al cerebro.

INDIGESTIÓN

*Sal de frutas.                                                                   *Hojas de cebolla larga.

*Hierbabuena.                                                                   *Dieta de frutas.

INFLAMACION DE LA URETRA

*Baño de asiento.                                                             *Uva urci.

LOMBRICES

*Vermicidas = matar parásitos pero sin  laxantes.           *Como pepas de papaya.

LECHE MATERNA “aumento de la.…”

*Anís, hinojo.                  *Agua de panela.       Cebada.                    *Leche estancada (mastitis), ruda, desinflama u hojas de higuerilla
LEPRA

Enfermedad que se come la carne y tumba órganos sin causar dolor.

Se debe a la carencia de vitamina C casi total.

VALOR NUTRICIONAL:

El polen contiene nutrientes que son los principios vitales para el desarrollo del ser.

Es el suplemento natural más concentrado y variado de aminoácidos, nutrientes, minerales, enzimas y coenzimas, oligoelementos, ácidos grasos, azucares, almidón, ceras, fermentos.

NUTRIENTES:

*Limón.                             *Naranja.                                     *Guayaba.

*Mandarina.                     *Piña.                                           *Manzana.

*Uva.                                *Araza.

Son ricas en vitamina C, retroceden y paran la enfermedad hasta curar.

Utilizar medicamentos anticancerígenos.

Alimentarse para contrarrestar el cáncer así:

*Zanahoria                       *Ajo                                              *Pepino.

*Cebolla cabezona          *Acelga.

NOTA: nutrirse para la reproducción de las células.

*Ginseng.                       *Algas.                                         *Jalea real.

 *Miel.                             *Polen.                                        *Suelda con suelda.

*Ajo.                               *Manzana.

LINFATISMO

Debilidad del sistema linfático, inflamación de los ganglios.

*Limón “contrarresta el virus o bacteria”                              *Nutrientes.

LLAGAS SIFILITICAS

Mismo del “herpes”

MATRIZ (CAIDA)

Se origina por cuerpos extraños como miomas, quistes, tumores, (los hay internos y externos)

“Si es posible verificarlos con examen”

También pueden ser por la caída del colon, que arrastra la matriz con su peso.

*Si hay personal capacitado para sobar la matriz y fajarla se puede tomar suelda con suelda”

*Limpiar                                                         *Tratar el cáncer.

*Nutrirla.                                                        *Tratarla.

MEMORIA  “perdida de…”
Por falta de hierro en la alimentación o mala absorción.       Nutrientes al cerebro
*Melaza                                   *Extracto de malta                       *Germen de trigo.          Boldo y salvia. 
MENINGITIS

Las fiebres mal tratadas pueden calentar las meninges, haciendo daños cerebrales y dejando secuelas de por vida como parálisis y mal funcionamiento de los sentidos.

*Baba de cebolla larga machacada con arcilla aplicar al área cervical.

*Agua y limón abundantes.                     *Tratar fiebres.

* Agua al área cervical.
*Sombrero de patilla.
MESTRUACIÓN DOLOROSA “dismenorrea”
*Limón.                               *Mora.                         *Manzanilla.

MIOPIA

· Cuajada externa fresca ½ hora diaria por 20 días.         Zanahoria con kola granulada y miel. 
NERVIOS

· Epilapsin.     Naranja 
NEURASTENIA “mal genio”

Corregir comportamiento de familia.     Zumo de verbena. 
*Coco y zanahoria rayados tomar 1 vez diaria al gusto.                     *Amansa guapos (tumba guapos) tomar en infusión.

NAUSEAS
· Hierbabuena pueden tomarla las embarazadas y se le añade granada.       Ajenjo. 
OBESIDAD

No alterar el reloj biológico.

No alterar la capacidad de hibernación comiendo poco o haciendo dietas.

PROCURAR NO COMER:

*Café, dulce, grasas, fritos, saturados “manteca” leche o clavos.                     *Remplazar 1 o más comidas diarias por fruta.

OIDOS “inflamación
DOLOR= DROGUERIA.                                                            Para ablandar el cerumen:

*Oído san 4 gotas cada 6 horas.                                                *Glicerina neutra 1 gota cada 4 horas.

ZUMBIDO

· Zumo de llantén 4 gotas cada 6 horas.      Ginko vilova 
SUPURACION

· Friccionar el cuerpo. “la mejoría debe ser inmediata o se debe remitir de inmediato al médico”
· Usar depurativos fuertes.
* Hoja santa zumo.
 PARTO “minimizar dolor y facilitar…..”
*Arrullarse en hamaca.                               *Anís tomar 8 días  antes del parto.     Anamú.      Raiz de cebolla larga.     Lino.    
Hoja de naranja agria y altamisa para baños. 

*Uvas.                                                         *Carbón.

DESPUES DEL PARTO LIMPIAR LA MATRIZ

*Zumo de apio tomar ½ pocillo en ayunas por 12 días.                                      *Mora y fresa.

PICADURAS DE ABEJA
*Sacar el aguijón sin exprimirlo “rascándolo” con la uña o el dedo.                  *frotar miel local y tomar
PIEL “enfermedades crónikas”

Psoriacis                         *  Auto hemoterapia

* Ortiga interna y externa.
PAPERAS

Inflamación de las glándulas tiroides y parótidas.


*Cordoncillo.                         *Hoja de papayo.     Externa.                     *Dieta de frutas
*Guaba.                                * Arcilla 
PRESION ARTERIAL ALTA

“HIPERTENSION”

Se origina con el endurecimiento de los vasos sanguíneos, colesterol alto, afección de los riñones y/o del hígado, nervios y por el consumo de chocolate, café, queso viejo y licores.
*Limón.                                    *Ajo.                                                        *Lecitina.

*Manzanilla.                            *Limoncillo.                                              *Suelda con suelda.

*Pajarito.                                 *Maracuyá en ayunas sin moverse.

*Yarumo en cocimiento.         *Hemoterapia.

PALIDES

“CLOROSIS”

Esta forma de palidez se puede presentar sólo, aunque haya buena hemoglobina, lo que quiere decir que los glóbulos rojos no tiene acceso a la piel.

· Fricción con agua al cuerpo antes de acostarse y no secarse por 30 días. 

PROSTATA

Se inflama por falta de potasio, por infecciones urinarias, por abuso sexual.

*Polen.                               *Píonia.                                       *Uva urci.

*Baños enemas aplicar 1 diario por 3 días con caléndula.
*Abedul                             *Hemoterapia.          Rubas.        
PULMONES DEBILES

· Jugo de mango, papaya y kumis.

PUSTULAS DE SARAMPION O DE VARICELA
“cuando se están secando son más contagiosas”

· Bañarse con agua de ajo todos los días ojala antes de que se empiece a secar. “la familia debe aumentar consumo de ajo para evitar contagio”.        Matarratón y matiko externo e interno.      Ajenjo.    Sangre drago.      Semillas de anón o chirimoya
PIOJOS

*Bañarse y peinarse con agua de anís.                           *Aceite de petróleo color rojo para peinarse.

QUEMADURAS

Si no se trata de perdida de músculos entonces aplicar abundante agua, cordoncillo con aceite Jhonson, luego vaselina –manteca de cacao.         Cebolla cada media hora. Aceite con sal.        Arcilla con zanahoria.       Papa.  
*Cámara hiperbática.

*Cuando son hasta quemaduras de 3º se les da a comer solo mango como única comida y reestructura tejidos, ayuda a regenerar las cicatrices.

RAQUITISMO

*Nutrientes.                                           *Fijador.

RABIA

Tomar agua de amansa guapos durante 20 días.

· Coco y zanahoria en ayunas tomar zumo.

SABAÑONES

DROGUERIA:

Aceite de eucalipto.     Baicutem crema.   
* Sol. Baño o pediluvio en los pies con ajo y ceniza.           Mirto.      Hoja de ají.          Creolina y sangre drago.    P.v.c.       mancha de guineo.           Tiner 
SARNA

Se caracteriza por rasquiña en todo el cuerpo y se forman pequeñas bolitas negras en las uñas.

DROGUERIA: 
· Isodine shampoo bañar del cuello para abajo con agua tibia, aplicar el shampoo, reposar un poco y enjuagar con agua tibia.

*Paico.                            *Cola de caballo.                    *Ajo.                      *Dormidera.            *Ceniza.     Sahúko y vinagre
SOLITARIA

· Baños de asiento y los enemas con agua de raíz de helecho macho “helecho marranero”,Característica: acartonada la hoja o leche con ajo.            Raiz de granada. Coco y zanahoria.            Ají.            Hierbabuena de día naranja agria de noche.
SANGRE

Aumento.

Normalmente se debe a la proliferación de “glóbulos rojos” a la toma de muchos nutrientes o drogas para hipertensión.

NOTA: si el hematocrito supera los 40 puntos se debe sacar y botar o donar 20cc por cada punto de más, o en el punto de recepción toman la cantidad adecuada.

*Debemos robar sangre con vinagres de toda índole.                             *Limón.

NOTA: Este hecho reduce la hipertensión.

SUDOR MANOS Y PIES

Pediluvio y maniluvio con agua de cáscara de algarrobo.       Lino.      Matarratón interno y externo.       Ácido bóriko externo.     
Manejar el complejo B.

SINUCITIS

Cocinar 1 cucharada de ruibarbo en polvo en 1 litro de agua y bañar la cabeza en forma de chorro al área del dolor 10 noches.

*Zumo de matarratón aplicar 3 gotas en las fosas nasales, repite si es necesario

*Zumo de remolacha sorber por la nariz diario 9 días.                   *Vapor nasal con hoja de cebolla larga durante 8 o 10 días.

TETANO

Esta bacteria se entra al organismo por 1 herida aunque sea pequeña en especial cuando entra en contacto con estiércol de ganado, latas , agujas, cuchillos oxidados. “moho"
Ella busca paralizar los movimientos, el ruido y evitar la luz parece ser que se puede conectar a nuestros sentidos, por que cuando el paciente se aísla entonces se hace más lento su avance al corazón hasta pararlo.

En la línea infectada se presenta una línea roja “veta” que avanza hacia el corazón.
Síntomas:

· Parálisis de extremidades y cara como trombosis, intolerancia total al ruido y luz.

· Accid 1 onza con agua destilada o común con 1 trozo de calaguala, mezclar y tomar 1 cucharada cada ½ hora.
· Harina de calaguala, aplicar sobre la herida.

VENA VARICE

Su inflamación se debe a herencia, ropas apretadas, químicos del azúcar.

*Hamamelis Virginica.                                         *Castaño de Indias.                             *Agua salada en compresas.

*Frotar el limón tibio con cáscara hacia arriba.    Útil para kitar los kalambres. 
VOMITOS

Agua de hierbabuena cada hora.

Si está en embarazo también agua de granada.

VOMITIVO

Tomar agua tibia induce el vomito.

VERRUGAS

DROGUERIA:

*El taraxacum oficinales, diente de león, zumo de cebolla con sal uso externo.

*Nitrato de plata, aplicar húmeda sobre la verruga.                            *Aceite de semilla de marañon, aplicar externo.

Leche de breva
VERTIGO

En su mayoría se origina por mala circulación problemas hepáticos, consumo de dulces. “si sufre del oído o vista influye sobre el vértigo”

*Depurativos.                                                   
*Bajar colesterol: Lecitina, limón y ajo. 
*Limpiar el sistema hepático.


*Dejar dulce por 15 días.



Comentario: Puede ser síntoma de trombosis.
LABORATORIO

EPILAPSIN: mezcladas las plantas 1 lbra  por litro de agua para sacar 1 litro de jarabe
EXTRACTO FLUIDO: se cocinan las hierbas durante  1 hora a fuego lento, se separa del agua y esta se guarda, a la misma hierba le agregamos mas agua y hervimos otra hora, se tiran las  hierbas, unimos la primera agua que tiene  el 50%  de la sustancia con la segunda agua que tiene el 25% y dejamos hervir, con 1 lbra de azúcar, stevia, miel, glicerina  cuando este al clima  se  cuela  con  dacron o tela  y se añade  1  cucharada para  1 litro  de benzoato de sodio.
PLANTAS: pajarito, ajenjo, altamisa, ruda, hierbabuena, toronjil, verbena, hojas de maracuya, orquídea.
QUE ES GLICERINA: es un alcohol triatonico de origen vegetal es conservante  y solo  podría curar el 50% de la enfermedad.

RISMADP: hecho con zarzaparrilla indígena, es decir de la pequeña  raíz que mide de 7 a 8 cm. de largo.

LOMBRICIN: medicamento de  formula magistral. Se piden las sustancias  en gota pura  a la sexta centesimal. Mercurio e.viv “percurizada”, santonim, stannum. Metalic.  Se  diluyen  20 gotas en 20 cm. de agua destilada.

Formula # 2: cina,  silícea, se consigue en las farmacias homeopáticas del país  especialmente  en bogota. Farmacia   santa rita, lóndon etc.

OVIL: canchalagua, ajenjo, altamisa, manzanilla, frambuesa, hojas de mora, venturosa, “siete sangrías, sanguinaria”, hoja de  algodón.

LUTEA: genciana lutea en tintura  o extracto fluido, se empaca por onzas.

OWEN: tintura  madre de malagueto  (planta llanera en alcohol).

 ACCID: cocinar jugo de limón hasta que de  punto de panela  o sea hasta que la gota del elemento  se va al fondo del agua sin disolverse.

CARDIOTEN: yarumo, achiote y pino.

VTH: vira vira, quina, zarzaparrilla, caléndula, raíz de china, uña de gato, chuchuguaza,  guacos, lengua de vaca, cilantron, después de que  esta el extracto fluido se conserva con  vino sansón.

VITAFECU: 250 gr. de malta en polvo, 250  gr.   de leche de soya, 250 gr. de germen de trigo, 250 gr. de polen remojado con un frasco de ginseng, en jarabe o vino mezclar con media botella de miel. Si queda muy seco se le agrega más líquido o viceversa. Ahora se adicionan 20 cm. de jalea real, y se  guarda de la luz.

GLIVER: verbena.

QUINRRED: quina.

MALAMBO: malambo en licor como tintura madre.

ARMELL: 1 Kg. de melaza, 1 botella de miel, 1 cucharada de nuez moscada molida, 1 Lbr. de arcilla mezclar y dejar reposar destapado.
DENGRIP: “helianthus”, ceunothus, Quercus, cedron, anus amer, euphaturion, bryonia alba. Se usan 3 sustancias de estas en gota  pura a la sexta centesimal, se mezclan y este es el dengrip concentrado. Cuando se le va a dar al paciente se prepara así: se vierte  una jeringada de 20 cms de agua destilada por 20 gotas del concentrado.  No se debe tener la sustancia destapada mucho tiempo.
ACEITE RAMI: 1 litro de aceite con 100 grs. de alcanfor triturado “cofarma” dejar al pleno sol 1 o 2 días. Se puede enriquecer con otra planta  como manzanilla y ruda. etc.

DIURETICO: col de monte, calaguala, raíz de hortensia, hojas de carey “ palma roja”, cola de caballo hitamo real, tibabana, níspero, yarumo y achiote que son anticancerígenos.

PYSILLIUM: cáscara de semilla de plantago.g
DIRECCIONES COMERCIALES

Mesa hermanos tel fax 2829060 bogota, importadores de plantas. Pysillium.

Químicos campota calle13 Cra 10 bogota.

Materias homeopáticas en tintura madre  de plantas se compran con homeópatas de la ciudad.

Jalea real apiarios los alpes tel fax 0928238383 cel  3154119614 Popayán, e-mail apiarroyave.

Distribuciones vida “todos los productos” naturales. Cra 13 # 11- 03 local 130 tel 3367766Raíz de hortensia  hno Darío Duque en quinchia risaralda  tel 0963563062

Laboratorio hell tel 6681652.

Altura 2.50 mts





Vesícula biliar





Conducto biliar
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